
250のコンテンツを
ご利用いただけます

ためとこ e-Learningコンテンツ一覧

● セミナー動画
　（20分～ 120 分）

見て学べる

動画形式

病態・薬物治療が分かる！ 最新の知識を update1
● わかりやすい症候診断（総論／腰痛／頭痛／風邪）

　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 「人に教えたくなる」シリーズ
　（循環器疾患／肺の病気／血液疾患／精神疾患／眼の構造／小児薬物療法）

　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 心不全を学ぼう！ Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
◎ 消化器疾患を知ろう！ Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● これ 1 本で丸わかり 肺疾患マスター講座
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● おさえておきたい皮膚科疾患とその対応
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 脳神経疾患の病態と処方 Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
◎ これだけは知っておきたい 片頭痛攻略講座
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 明日から役立つ 泌尿器疾患講座　
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）

薬学管理のノウハウが身につく！ ～対人業務の活かせる知識が学べる～2

医師・薬剤師などのプロフェッショナルによるコンテンツや、今知るべきポイントにしぼって短い

時間で学べるコンテンツ（例：新薬情報、調剤報酬改定）などが、順次公開予定です！

医師・薬剤師などによるセミナー動画や

短い時間で簡単、気軽に学べる

ショート動画、テキスト記事として

※2025年 9 月20 日現在

● ショート動画
　（～ 15 分）

読んで学べる

● 記 事
（5～ 15 分）

テキスト形式

● 症状から読み解く内分泌疾患講座
　◎ Vol.1（90pt）、● Vol.2（90pt）、● Vol.3（90pt）
● 女性のライフステージと各期の健康
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 免疫学講義 Vol.1（90pt）、Vol.2（120pt）、Vol.3（130pt）
● 白癬とアトピー性皮膚炎の最新治療法を学ぶ
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 明日からつかえる感染対策の基礎知識
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 精神科疾患と薬の使い方を知る
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
◎ 皮膚免疫の基礎 
　～アトピー性皮膚炎を理解するための基礎（90pt）
◎ 糖尿病薬物治療・服薬指導 UpDate（45pt）
◎ 病態流れ図で見える！分かる！
　 薬剤師のための処方解析入門（90pt）

◎ 患者さんを副作用から守ろう！
　 Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 高齢者における経口糖尿病治療薬講座
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）　
● 腎毒性、腎排泄の薬がわかる 腎臓と薬の講座（90pt）　
◎ 骨折の種類によって医薬品を正しく選択 骨粗鬆症講座（90pt）
● 妊娠糖尿病既往歴のある患者管理（90pt）
◎ インスリン製剤とデバイスの知識（90pt）
● トラブル事例と血糖モニタリング（100pt）
◎ 高齢者の抱えるポリファーマシー問題への対応
　 Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
◎ 減薬マニアが教える スタチンの減らし方（90pt）
◎ 薬剤師によるバイタルの確認と活用法（90pt）

● よくわかるがん講座（オリジナル e-Learning2023）（110pt）
◎ 患者さんに寄り添う OTC 胃腸薬（オリジナル e-Learning2024）（90pt）
● 薬剤師のための現代漢方 Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 続・薬剤師のための現代漢方～エビデンス編
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 薬学的ケアを実践で活かすためのテクニック
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 薬局薬剤師が活用できる「臨床薬物動態情報」
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 栄養のプロに聞く 病気を治す栄養の話
　Vol.1（90pt）、Vol.2（130pt）、Vol.3（90pt）
● 「痛みの管理」を目指す 慢性疼痛の薬物療法（90pt）

※◎がついているコンテンツが「40単位パック」に含まれています



2 がん患者の対応に自信が持てる！ 
～抗がん薬からオピオイドまで、がん治療の基本を押さえよう～3

◎ 薬歴の書き方～土台編：情報収集～（80pt）
◎ 薬歴を上手に記載するコツ～症例で学ぶ編～在宅（40pt）
◎ 薬歴を上手に記載するコツ～症例で学ぶ編～外来（60pt）
◎  NSAIDsの使い分け講座 Vol.1（40pt）、Vol.2（40pt）、Vol.3（40pt）
◎ よりよい漢方薬処方を目指すために～３つの視点で考えよう～（50pt）
◎ 症例から紐解く心不全の基礎～病態と薬の使い分け～（90pt）
● アナウンサーが教えるコミュニケーション術
　Vol.1（30pt）、Vol.2（35pt）、Vol.3（35pt）
● 選ばれる薬局になる！ 感染対策プロフェッショナル講座
　Vol.1（35pt）、Vol.2（35pt）、Vol.3（40pt）
● 認知症ケア プロフェッショナルへの道
　Vol.1（25pt）、Vol.2（50pt）、Vol.3（45pt）
● 健康食品の基礎～医薬品との相互作用～
　Vol.1（25pt）、Vol.2（20pt）、Vol.3（20pt）、 Vol.4（25pt）
● 抗菌薬の適切な使い方
　風邪編（35pt）、蜂窩織炎編（35pt）、尿路感染症編（45pt）
● 薬局薬剤師が押さえるべき簡易懸濁法
　粉砕調剤のリスク（30pt）、簡易懸濁法の基礎（40pt）
　経管投薬支援料を算定しよう（35pt）
● 糖尿病治療薬のフォローアップ実践ガイド（90pt）
● 糖尿病患者のシックデイ対策（65pt）
●  症例から学ぶフォローアップ 
　フォローアップの必要性（25pt）、副作用から考えるフォロー
　アップ（40pt）、実症例で考えるフォローアップ～（35pt）
● 実際の災害支援体験から学ぶ薬剤師の災害への準備（55pt）
● 災害支援時にも役立つ 学校薬剤師の「公衆衛生」（35pt）
● 災害に備えて知っておくべきバイアス、生命倫理、グリーフケア（65pt）
● 弁護士が教える カスハラから身を守るために（65pt）
● 新人薬剤師 100 の壁 処方箋の見方編
　◎ Vol.1（15pt）、◎ Vol.2（15pt）、● Vol.3（15pt）、● Vol.4（15pt）
● 新人薬剤師 100 の壁 薬の管理編 
　◎Vol.1（15pt）、◎ Vol.2（15pt）、 ● Vol.3（15pt）
● 新人薬剤師 100 の壁 処方内容編
　◎ Vol.1（15pt）、◎ Vol.2（15pt）、◎ Vol.3（15pt）、
　◎ Vol.4（15pt）、● Vol.5（15pt）、● Vol.6（15pt）、● Vol.7（15pt）
　● Vol.8（15pt）
● 新人薬剤師 100 の壁 調剤報酬編 ◎ Vol.1（15pt）、● Vol.2（15pt）
● 新人薬剤師 100 の壁 服薬指導編 Vol.1（15pt）
● OTC 漢方薬使い分け講座 飲み合わせ編 vol.1
●  48 薬効群アップデート かぜ薬編
● ぺんぎん薬剤師の気になる新薬 シリーズ
●  薬剤師脳を鍛える 医薬品問題ドリル シリーズ
●  プライマリ・ケアを通して人や地域をみようシリーズ
●  OTC 薬 安心ガイドシリーズ
●  最新の知識を身近に！ ガイドライン解説シリーズ
●  慢性心不全のチェックポイント
●  薬局薬剤師 × 病院薬剤師 座談会 
●  地域で求められる薬剤師になるために
　薬剤師に求められる臨床推論
●  薬剤師が知っておくべきRMPの基本と服薬指導への活用法
●  災害時の薬剤師の役割

2024年夏以降 追加講座6

ショート
動画

テキスト
記事

※講座内容、追加コンテンツ数は変更になる可能性がございます

●  薬局薬剤師がおさえるべき腎機能 実践編
●  同種・同効薬の特徴と違いから考える疑義照会のポイント
●  オンライン服薬指導の基礎知識
●  実症例から学ぶ糖尿病フォローアップ

近日公開予定講座★

他にも順次公開！

!

● 輸液から学ぶ全身管理 Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 減薬マニアが教える！在宅医療の薬物治療
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 在宅医療 × 栄養 PEG や褥瘡を丁寧に学ぶ
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
◎ 高齢者施設の違いと薬剤師の役割（110pt）

在宅医療に強くなる！ 
～在宅における薬剤師の役割を知る～5

● 患者体験を変える 薬局 DX 解体新書
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 薬局を強くする 地域医療につながる学校薬剤師
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）　
● 伝わるコミュニケーション術
 　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
◎ 薬剤師に必要なコミュニケーション
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）　
● 地頭を鍛える 医療人のためのノンテクニカルスキル
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 糖尿病患者の災害への備え（90pt）　
● 臨床現場で使える！公衆衛生学のすゝめ（90pt）
● 薬剤師の日常業務をアップデートする
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）

薬局業務の質を高める！ 
～地域医療における薬剤師の役割を知る～4

● 大腸がんの基礎知識と最新の医療現場
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
● 乳癌薬物療法最前線
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）
◎ 薬剤師が語る基礎からのがん治療
　Vol.1（90pt）、Vol.2（90pt）、Vol.3（90pt）

● オピオイドの利用が苦手な方へ  がん性疼痛治療薬セミナー（90pt）
◎ 臨床道場 vol.1 病院における緩和期の対応（110pt）
◎ 臨床道場 vol.2 薬局における緩和期の対応（90pt）
● 緩和医療で使われる薬剤について（100pt）

2024年夏以降 追加講座6
◎ ケースで学ぶ 老年薬学（110pt） 
● 令和 6 年診療報酬改定 ―総論―（35pt）
● 令和 6 年診療報酬改定 ―対人業務の報酬―（25pt）
● 令和 6 年診療報酬改定 ―多職種連携―（30pt）
● 令和 6 年診療報酬改定 ―在宅業務関連―（30pt）
● 令和 6 年診療報酬改定 ―医療 DX 関連―（35pt）
● 令和 6 年診療報酬改定 ―選定療養費制度― （25pt）
◎ パーキンソン病患者対応 基礎編（90pt）
● 明日から使える！進行期パーキンソン病の病状管理（100pt）
◎ 事例から考えるパーキンソン病 応用編
Vol.1（50pt）、 Vol.2（40pt）
◎  女性のヘルスケアと避妊について学ぶ
 Vol.1（45pt）、Vol.2（20pt）、Vol.3（20pt）


