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地域支援事業
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試験では どのくらい出題されるのか?

必ず1題出題 されます

はじめに・・・
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この動画を見ることで・・・

■「地域支援事業」とは何なのか? がわかる

■試験頻出のパターン がわかる
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介護保険の被保険者が

                       になることを           するための事業

住み慣れた地域での自立した日常生活を支援



｜ Copyright © YTL, All rights reserved. ｜

介護保険の被保険者が

                       になることを           するための事業

住み慣れた地域での自立した日常生活を支援

要介護状態
または

要支援状態
予防
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保険給付事業 と並ぶ 介護保険 の 柱 の一つ

介護保険

保険給付事業

地域支援事業
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介護保険制度の開始当初は保険給付事業のみ

介護保険

保険給付事業

地域支援事業

2000年～
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被保険者 は、保険料を納め

保険者 は、被保険者が困ったとき サービスを提供するシステム
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❶ 保険料を納める

❷ お金をためておく
要介護状態
要支援状態

❸ 困ったときに助ける
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保険給付 の利用者が増える

要介護状態
要支援状態

保険給付事業のみでは

不十分になる！



｜ Copyright © YTL, All rights reserved. ｜

保険給付事業のみでは

不十分になる！

（介護をする側）

支える人が 不足
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介護保険

保険給付事業

地域支援事業

2000年～

そこで、地域支援事業がスタートした

2006年～

地域支援事業
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旧

新

保険給付事業のみ

地域支援事業が加わった

要介護者・要支援者 へのケア

要介護状態
要支援状態 となることの予防
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つぎに、

地域支援事業の内容って？

試験頻出パターンと一緒に押さえましょう！
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介護保険

保険給付事業

地域支援事業

2000年～

2006年～

地域支援事業には、 3本の柱 がある3本の柱
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地域支援事業 介護予防・日常生活支援
総合事業

包括的支援事業

任意事業

？

？

地域支援事業には、 3本の柱 がある

？
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地域支援事業 介護予防・日常生活支援
総合事業

包括的支援事業

任意事業

地域支援事業には、 3本の柱 がある



｜ Copyright © YTL, All rights reserved. ｜

□□事業は、●●事業に含まれる。

試験頻出のパターン①

介護予防・日常生活支援総合事業？
包括的支援事業？
任意事業？
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●●事業に含まれる事業を2つ選べor3つ選べ。

試験頻出のパターン②

介護予防・日常生活支援総合事業
包括的支援事業
任意事業
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介護予防・日常生活支援総合事業は

包括的支援事業の一部である。

Q1
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地域支援事業 介護予防・日常生活支援
総合事業

包括的支援事業

任意事業

地域支援事業には、 3本の柱 がある
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介護予防・日常生活支援総合事業は

包括的支援事業の一部である。

Q1

⇒全く別の事業
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❶ 状況把握
    介護予防活動の普及・啓発

対象：まだ要介護状態になっていない方

一般介護予防事業

介護予防・生活支援
サービス事業

介護予防・日常生活支援
総合事業

❷ 実際のサービス提供
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❶ 状況把握

    介護予防活動の普及・啓発

対象：まだ要介護状態になっていない方

一般介護予防事業

介護予防・日常生活支援
総合事業

家に閉じこもっちゃってる
けど大丈夫かな？

体操教室の紹介など
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❶ 状況把握
    介護予防活動の普及・啓発

対象：まだ要介護状態になっていない方

一般介護予防事業

介護予防・生活支援
サービス事業

介護予防・日常生活支援
総合事業

❷ 実際のサービス提供

訪問サービス、通所サービスなど
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地域支援事業

任意事業

包括的支援事業

介護予防・日常生活支援
総合事業

地域支援事業には、 3本の柱 がある



｜ Copyright © YTL, All rights reserved. ｜

ネットワークづくり をする事業

包括的支援事業

介護予防・日常生活支援
総合事業

高齢者 に直接アプローチ

人と地域をつなぐ
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介護予防・日常生活支援総合事業は

包括的支援事業の一部である。

Q1

ネットワークづくり

高齢者 に直接アプローチ
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Q2
包括的支援事業は、任意事業である。
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地域支援事業

包括的支援事業

任意事業

介護予防・日常生活支援
総合事業

地域支援事業には、 3本の柱 がある
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地域支援事業

包括的支援事業

任意事業

介護予防・日常生活支援
総合事業

地域支援事業には、 3本の柱 がある

必
須
事
業

市町村が地域の実情に応じて実施
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Q2
包括的支援事業は、任意事業である。

必須事業
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包括的支援事業

任意事業

介護予防・日常生活支援総合事業

１．位置づけ

２．3本の柱

保険給付事業 と並ぶ 介護保険 の 柱 の一つ

→ 対象：まだ要介護状態になってない方
❶状況把握、介護予防活動の普及・啓発
❷実際のサービスを提供

→ ネットワークづくり
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包括的支援事業

任意事業

介護予防・日常生活支援総合事業

１．位置づけ

２．3本の柱

保険給付事業 と並ぶ 介護保険 の 柱 の一つ

→ 対象：まだ要介護状態になってない方
❶状況把握、介護予防活動の普及・啓発
❷実際のサービスを提供

→ ネットワークづくり

必須事業
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