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認定
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要介護認定について：一次判定は、

認定調査票の基本調査の結果及び

特記事項と主治医意見書に基づいて行う。

Q 一次判定ってどの段階？

どんな書類を使うの？
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認定の流れ
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要介護認定 の流れ

被保険者 市町村
通知

申請

●認定調査 ●主治医意見書

二次判定

一次判定

要介護 (要支援) 認定が決定

介護認定審査会



｜ Copyright © YTL, All rights reserved. ｜ ｜
｜ Copyright © YTL, All rights reserved. ｜

要介護認定 の流れ

認定調査

・基本調査
74項目のマークシート形式

主治医意見書

・特記事項
自由形式

いない場合は

市町村が指定した医師、

市町村職員の医師の診断をうける
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要介護認定 の流れ

●基本調査（マークシート）

●主治医意見書の一部

要介護度、要支援度の判定が出る

認知症の

中核症状 一次判定
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要介護認定 の流れ

●認定調査
（特記事項）

●主治医意見書

二次判定

介護認定審査会

一次判定

要介護度、要支援度

の判定が出る



｜ Copyright © YTL, All rights reserved. ｜ ｜
｜ Copyright © YTL, All rights reserved. ｜

要介護認定 の流れ

被保険者 市町村
通知

申請

●認定調査 ●主治医意見書

二次判定

一次判定

要介護 (要支援) 認定が決定

介護認定審査会

申請処理期間

30日以内
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深掘っていきますよ！！
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認定の 申請

・家族
・成年後見人

申請代行

被保険者

代理申請

・居宅介護支援事業者
・地域包括支援センター
・介護保険施設
・地域密着型介護老人福祉施設

申請
市町村

・社会保険労務士
・民生委員
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認定調査
（基本調査、特記事項）

原則：市町村職員

・居宅介護支援事業者
・地域包括支援センター
・介護保険施設
・地域密着型介護老人福祉施設

新規
指定市町村事務受託法人

更新
・指定市町村事務受託法人

・介護支援専門員

被保険者
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●基本調査（マークシート）

●主治医意見書の一部

一次判定

要介護度、要支援度

の判定が出る

一次判定

要介護認定等基準時間

・実際の介護時間とは異なる

・同居家族の有無は関係ない

・・・１日あたりどの程度

 介護に時間を要するか を算定
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要介護認定 の流れ

●認定調査
（特記事項）

●主治医意見書

二次判定

介護認定審査会

一次判定

要介護度、要支援度

の判定が出る

認定審査
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要介護認定について：一次判定は、

認定調査票の基本調査の結果及び

特記事項と主治医意見書に基づいて行う。

Q
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要介護認定について：一次判定は、

認定調査票の基本調査の結果及び

特記事項と主治医意見書に基づいて行う。

Q

一部
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認定の流れ（被保険者と市町村）の中で

それぞれに関わる書類や組織名を覚えましょう！

✓

✓

この動画のおさらい

認定の流れが分かったら

ふかぼりポイントを押さえましょう！
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